
凛冬将近，寒意渐浓，而尊老助老的正能量却在社区街巷、养老机构中持续升温。安享晚年本应是老年人生
活的幸福底色，然而，“刷卡换现金”“内部折扣代缴费”等形形色色的诱惑潜滋暗长，不少老年人被蝇头小利所诱
惑，不仅积蓄遭受损失，更在懵懂之间触碰法律红线，沦为不法分子的牟利工具。
守护银发族的平安晚年，既需要对养老领域违法犯罪重拳出击，也离不开源头治理的温情托举。近日，记者

通过采访我市多起涉老司法案件，拆解针对老年人的新型骗局，同时呈现公益诉讼检察如何从源头防范风险、筑
牢银发权益保护屏障，为广大老年群体敲响警钟，并送上防范锦囊。
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普法宣传。

▲检察官深入社区开展法治宣传。

在重拳打击上述各类涉老刑
事犯罪的同时，检察机关还依托
公益诉讼推进源头治理，立足食
品药品安全、个人信息保护、电信
网络诈骗治理、无障碍环境建设
等法定领域，稳妥开展涉老权
益保障监督，以制发检察
建议、提起民事公益诉讼
等多种方式，维护老年人
合法权益。“目前有一种
新出现的坑老骗局值得

关注。”一分院第七检察部检察官李岑介绍，
一些商家将老年人拉进微信群，每日发放小
额红包、赠送鸡蛋，待老年人放下戒心后，开
启直播推销所谓“保健品”“理疗仪”。老年
人购买商品发现被骗后，微信群随即被禁
言，主播销声匿迹，钱款无法追回。“针对这
种情况，我们专门梳理了此类骗局的典型套
路，走进社区、养老服务中心，面对面向老人
和家属讲解，提醒大家天上不会掉馅饼，微
信群里所谓的‘福利’背后可能就是掏空养
老钱的陷阱。”李岑说。据介绍，我市检察机

关已连续三年开展养老机构专项监督，推动刑
事检察、民事检察、行政检察、公益诉讼检察协
同发力，织密老年群体权益的“保护网”。

守护老年人的幸福晚年绝非司法机关的独角
戏。群众如发现养老机构卫生不达标、存在消防安
全隐患、私域直播虚假宣传、个人信息遭受侵害等
线索，可向主管部门反映，也可向检察机关提供公
益诉讼线索。愿每位老年朋友都能擦亮双眼，不贪
蝇头小利，守护好个人钱款、证件，平安舒心地安度
晚年。

（文中涉案人物均系化名）

案卷不厚，牵动晚年冷暖；案情虽微，刺痛人心深

处。采访这一桩桩涉老案件，令人心绪难平。无论是张

大爷那句“悔不当初”，还是李阿姨报案时的声声哭诉，这

些案件往往案值不大、起因琐碎，却犹如一根根尖刺，深深

扎在老年人的晚年生活中。

不法分子巧舌如簧，层层设套固然令人愤慨，但案件背

后的问题更值得深思：不少老年人风险防范能力不足，还缺少

情感陪伴。有的老年人为一点小恩小惠便落入圈套，有的只

因陌生人几句暖心问候便放下防备；还有部分老年人遭遇权

益纠纷后，因不懂法律、惧怕诉讼，深陷纠纷泥潭难以脱身。

敬老爱老，从来不只是物质层面的供养，更包含精神慰

藉与权益守护。司法力量的重拳出击，为老年群体撑起了

牢固的法律保护伞。但这份守护要惠及更多老年人，离

不开家庭、社区及全社会共同发力：家属多一些陪伴提

醒，普及反诈和法律常识；社区加大走访排查力度，

做好风险提示工作。

老吾老以及人之老。愿法律的刚性约束

与人文关怀，全社会的同心同向与协力守

护，化作呵护夕阳的温暖力量，让广大

银发群体既能避开暗藏风险的陷

阱，亦能安享岁月静好的金

色晚年。

记者手记

免费体检赠送手表 实名手机卡遭倒卖

社保卡不是购物卡 空刷套现必踩红线
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医保套现、手机卡倒卖、代缴电费，围猎老年人的骗局接踵出现——

让爸妈的晚年远离“小利困局”
■记者 孙启明 张清

医保基金是老百姓的“看病钱”“救命钱”，
国家建立医保制度，旨在减轻群众就医购药负
担。可现实生活中，一些不法分子却利用部分
老年人对法律不甚了解的弱点，将罪恶之手伸
向医保基金。不少老年人被几百上千元的好
处费诱惑，稀里糊涂参与空刷社会保障卡（以
下简称社保卡）、倒卖医保药品活动，从医保制
度的受益者，变成诈骗国家医保基金的犯罪嫌
疑人。

年过六旬的张大爷便是其中一员。他因
身患癌症，享受恶性肿瘤门特报销待遇，并依
靠该政策减轻了看病负担。一次闲聊中，张大
爷结识了一名中间人。对方得知他有门特医
保，便不断向他游说：只需要拿着社保卡到民
营医院走一趟，不用看病，不用拿药，刷完卡就
能拿到现金好处费。中间人反复打包票，说只
是走个流程，很多老人都参与过，不会有任何
风险。

一开始张大爷心中十分犹豫，明白这样做

不合规矩。但架不住对方一次次劝说，想到不用
出力就可以拿到零花钱，抱着“就做几次，不会被
查到”的侥幸心理，张大爷入了局。按照中间人
的安排，他辗转多家民营医疗机构，出示社保卡
刷卡结算，全程不接受诊疗、不领取药品。医院
完成医保报销流程，虚开的药品被医院回收后再
次销售，他们就这样合伙套取国家医保基金。每
空刷一次社保卡，张大爷就能收到一笔好处费。
一次次拿到现金，让他彻底放下戒备，更加频繁
地参与其中。办案机关核查确认，张大爷参与骗
保涉及的医保基金高达17万余元，其个人非法获
利共计1.2万元。

直到有热心群众举报，公安机关对涉案民营
医院骗保犯罪开展侦查，这起案件才浮出水面。
仅仅为了1万多元的蝇头小利，不惜触犯刑法，张
大爷悔不当初。法院经审理认定，张大爷伙同医
疗机构，虚构诊疗行为、空刷社保卡骗取国家医
保基金，其行为构成诈骗罪，鉴于张大爷主动退
缴全部违法所得，法院判处其有期徒刑二年六个

月，缓刑二年六个月，并处罚金一万八千元。张大
爷为自己的一时贪念付出了沉重代价。

结合此类案件，天津市人民检察院第一分院
（以下简称一分院）第一检察部检察官林夏芳特
别提示老年群体：社保卡仅限本人看病购药使
用，绝对不能出借给他人，更不能配合别人空刷
套现；医保报销开出的药品只能供自身治病使
用，严禁转卖牟利。空刷社保卡、虚开诊疗、倒
卖医保药品，都属于骗取医保基金的违法犯罪。
达到刑事立案标准的，将构成诈骗罪，面临有期
徒刑及罚金刑，还要全额退缴赃款；即使金额没
有达到刑事立案标准，依据相关行政法规，也会
被处以骗取金额3至5倍的罚款。广大老年朋友
一定要擦亮眼睛，不要轻信“刷卡换现金”的话
术。清白的个人信誉、安稳的晚年生活、实实在
在的医保待遇，远比眼前微薄的小利重要。不仅
自己坚决不参与医保套现、倒卖药品，遇到身边
熟人被游说，也要及时提醒劝阻，共同守护好老
百姓的“救命钱”。

不少老年人都遇到过以免费体检、赠送
礼品为名的“公益活动”，可看似暖心的福利
背后，有可能是一场精心编织的骗局。我市
某地多名不法分子，打着公益健康服务的幌
子，哄骗老年人办理实名手机卡，转手对外
售卖，为电信诈骗提供工具，多人因此触犯
刑法。

2024年，武某、邱某、陆某等人盯上防范
意识较弱的中老年群体，购置简易体检仪器、
廉价电子手表，假借“健康创新研究”“健康公
益项目”等名义，进入我市多个社区开展地推
活动。

不法分子现场宣讲虚假内容，谎称办理手

机卡只是用来对接智能手表、储存体检数据，6
个月后手机卡会自动注销，不需要老人缴纳话
费。不少老人贪图免费体检服务和智能手表，
便拿出身份证配合刷脸认证，实名办理手机
卡。办卡完成后，团伙并未将手机卡交给老人，
直接予以收缴。

实际上，这些手机卡根本不是用于健康监
测。团伙将收集的实名手机卡加价转卖给赵某，
再由他人运往外省某地，不法分子利用数据终端
设备，批量注册微信、QQ、小红书等各类网络账
号对外出售牟利，从中赚取差价。

参与活动的多位老人事后都表示，自己从未
见过办出的手机卡。一位老人回忆，当时以为办

卡是为手表传输健康数据，领回手表才发现，手表只
需蓝牙连接手机，根本不需要手机卡。老人们稀里
糊涂完成实名开卡，对自己的实名卡流向外地、被不
法分子大肆利用毫不知情。

这些被倒卖的实名手机卡沦为不法分子的作
案工具。多地接连发生多起违法犯罪案件，不法分
子利用该团伙流出的手机号注册、绑定社交及支付
账号，实施裸聊敲诈、刷单返利、网络购物诈骗等活
动，多名受害者蒙受财产损失。有留学生因浏览不
良网站、下载不良软件遭遇诈骗，被骗7万余元；还
有市民遭遇裸聊勒索，被胁迫转账，经溯源，涉案账
号均与这批外流手机卡相关联。

一分院第一检察部检察官陈晓萌提醒，身份证

及实名手机卡所载信息属于重要个人信息，部分
不法分子利用中老年人风险防范意识不强，以免
费体检、赠送礼品为诱饵，编造公益、科研等虚
假理由，哄骗他们实名办卡后将卡收走。这些
实名卡一旦流入黑灰产业链被用于违法犯罪
活动，不仅会给他人带来财产损失，办卡人本
人也可能因涉案承担相应不利后果。为此，
提醒广大中老年朋友，面对街头赠送免费礼
品、宣称公益体检的活动要多留个心眼，切
勿随意将身份证交予陌生人，更不要委托陌
生人办理业务。自觉守护好个人身份信
息，筑牢个人信息安全保护屏障，不给违法
犯罪留下可乘之机。

“警察同志，我的钱被骗走了，你们一定要
帮我追回来啊！”报案时，年过花甲的李阿姨激
动地向公安民警哭诉自己的遭遇。警方追查资
金流向后发现，被骗钱款几经辗转流入多个陌
生电费账户，一条借助低价代缴电费洗白赃款
的黑色产业链随之浮出水面。

这起案件中，涉案的林某、郑某是上下线关
系，林某对外宣称代缴电费可享八折优惠。郑
某本身是一名售电业务员，手握客户资源，他瞄
准用电量较大的商户和居民，四处推销“折扣代
缴电费”。郑某明知该业务本质是帮上游犯罪

分子洗白电信诈骗赃款，仍以9.5折至9.7折的优
惠价格向用户收取电费，再把钱款转给林某，同步
提交用户缴费信息，从中赚取差价。

这条黑色链条分工明确：林某收到用户缴纳
的钱，扣除提成后兑换为虚拟货币转给上游人员；
上游犯罪分子再用电信诈骗所得赃款，替用户缴
纳电费。用户以为捡到实惠，享受到电费折扣，却
不知道自己缴纳的钱款完成了与诈骗赃款的置
换，赃款借由电费缴费渠道流入电力公司账户，完
成“黑钱洗白”。

经办案机关查实，林某涉案代缴金额110余

万元，其中就有部分资金是电信诈骗被害人的被骗
钱款。林某女友孙某，明知男友从事违法活动，仍
使用本人闲鱼账号，发布低价代缴电费广告、对接
客户，一同卷入犯罪活动。郑某涉案金额18万余
元。三人均构成帮助信息网络犯罪活动罪，被检察
机关提起公诉，并最终被法院判处刑罚。

一分院第四检察部检察官王皓介绍，如今，传统
收卡类帮助信息网络犯罪活动的手段不断翻新，借助
代缴水费、电费、燃气费、话费实施洗钱的隐蔽作案方
式日益增多。这类民生缴费受众广、迷惑性强，很容
易让人放下戒备。事实上，电费、燃气费等民生缴费

标准公开透明，不存在所谓“内部折扣”
“团购低价”。

王皓提醒广大老年朋友，缴纳
水、电、燃气等费用，务必选择官
方正规渠道，切勿轻信网络、朋
友圈内的低价代缴宣传。看似
划算的折扣背后，很可能藏着
洗钱陷阱。贪图一点小钱，
不仅自身资金面临损失风
险，还有可能成为犯罪分
子的帮凶。


